
La lavandera blanca (Motacilla al-
ba) y el colirrojo tizón (Phoenicurus 
ochruros) son dos pequeñas aves 
que podremos ver fácilmente. La la-
vandera blanca es un ave estilizada 
y con cola larga que aunque es resi-
dente todo el año se suele ver más en 
invierno por la llegada de invernantes y 
porque se reúnen. Los tonos son blan-
cos, negros y grises y es muy común 
verla en el suelo mientras busca insec-
tos para alimentarse. El colirrojo tizón se 
llama así por su coloración: cola roja 
anaranjada y cuerpo pardo oscuro o ne-
gro. Frecuenta tejados y vallas en los 
pueblos y zonas abiertas con roquedos 
donde se la suele ver posada mientras 
agita su cola. El macho presenta partes negras azabache y dos 
pequeñas manchas blancas en las alas, en cambio la hembra 
es parda oscura. Ambas están en el Catálogo Nacional de Es-
pecies Amenazadas como “de interés especial”.  


